€9 cGH

CATERING

HIMMELSTHUR

Speiseplan fiir die Woche: 17/2026 von:

Pasta & Siispei-
sen

Kindermenii 1 -
vegetarisch

Kinder Menii 2

Kinder Menii 3

Geflugelkl63chen
Paprikarahmsol3e
*Bio-Nudeln Fusilli
a,al,a2,cf,g,ijkm3
Tofu-Gemiise-Pfanne in To-
matensol3e

Vollkornreis

a,al, e h,hl, h2,i
Putengulasch mit Wurzelge-
miuse in RahmsolRe
*Vollkorn Fusilli-Nudeln

a,al, a2, f,g,i,k,m,1

Cremige Tomatensuppe mit
Hackfleisch (Rind), Gemise
(Mais, Paprika) und Reis

Brotchen

a,al, g, 1,8

20.04.2026 bis:

Rote Linsen-Gemlise-Lasa-
gne mit Kase Uberbacken

a,al, g, 1,8

Nudeln Fusilli
Krauter-Rahmsauce
Karottensticks

a, al, a2, f,g k,m,1

Chicken Nuggets
Ketchupsauce
Stampfkartoffeln

a,al, a2, f, g, k,m,3

Hahnchen-Gemiise-Ragout
Nudeln Fusilli

a, al,i

26.04.2026

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte

unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
DE-NI-021-5610-AHV

* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
Gedruckt am: 24.03.2026 um 07:42:28

I O B S S S N

Vanille-Griessflamme-
rie

heilRe Kirschen

a, al, a2, a3, a4,f, g, 1
Gemusefrikadelle
PaprikarahmsofRRe

Couscous mit Gemi-
se

a, al, a2, a4, f, 0,0, j, k,m
Wirsingroulade
Bratensauce
Salzkartoffeln

a,al, a2, f, g, k,m
H&ahnchenschnitzel pa-
niert
PaprikarahmsofR3e
Salzkartoffeln

a,al,a2,f,g,k,m

Gnocchi
Rinderhackfleisch-Gemise-
sauce

a,al, a2, f,i,k,m

Gepellte Kartoffeln
Krauter-Gemuse-Quarkdip

g

Geflugelbéllchen in Sahne-
sauce,

griine Bohnen
Stampfkartoffeln

a,al, a2, f,g, k,m, 1

Rahmgeschnetzeltes (Rind,
rote Beete, Gurken und Pil-
ze)

Salzkartoffeln

a,al, g, 3,91

Spiralnudeln

Erbsen und Méhren in Kése-
sauce

a,al, a2, f,g, km,1

Eierpfannkuchen
hei3e Fruchte

a,al, a2, a3,a4,c,f,0,3,1
panierter Seelachs
Dillrahmsauce
Salzkartoffeln

Blattsalat mit

Vinaigrette
a,al,a2,cdfg,j,km1,16
Linseneintopf mit Kartoffeln,
Lauch, Sellerie, Karotten
Brétchen

a,al, a3, f,i,j,1,s,2,3,5

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (e) Erdniisse und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (h) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (h1) Mandeln und Mandelerzeugnisse,
(h2) Haselniuisse und Haselnusserzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (I) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als
10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (m) Lupine und -erzeugnisse, (s) enthélt Schweinefleisch (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit StiRungsmittel, (1) mit Farbstoff, (5)
geschwefelt, (8) mit Phosphat, (16) mit Milchpulver



Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

€9 cGH

CATERING

HIMMELSTHUR
Speiseplan fiir die Woche: 18/2026 von:

) . Geflllter Germknddel mit
Pasta & SiiBspei- Kirschfillung
sen )
VanillesoRRe
a,al,c, g

Kaseschnitzel

Wourzelgemiise in Rahm (Sel-
lerie, Petersilienwurzel, Karot-
ten)

Salzkartoffeln

Kindermenii 1 -
vegetarisch

a,al, a2, a4,c,f, g, i, km,1
Schmorkohltopf mit Hack-
fleisch (Rind und Schwein)

Kinder Menii 2 | Sglzkartoffeln

a,al, g1
Geflugelfrikadelle
Bratensauce
Erbsengemise
Stampfkartoffeln

Kinder Menii 3

a,al, a2, c,f,g,ij, k m,19

27.04.2026 bis:

Nudeln Fusilli
Schmelzkésesole

a,al,a2,f,g,k,m, 1,8

Nudel-Gemiise-Auflauf mit
Emmentaler Gberbacken

a, al, a2, c f,g,km1
Hahnchenbrust "Genfer Art"
Tomatensol3e

Blumenkohl mit Butter
Langkornreis

a,al,a2,f,g,k,m

Kartoffelcremesuppe mit Gef-
ligelwirstchenscheiben

Brotchen

a, al, a2, a3,a4,c,0,i,2,8

03.05.2026

Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
DE-NI-021-5610-AHV

* Aus biologisch kontrollierten Anbau.

Gedruckt am: 24.03.2026 um 11:44:10
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Spiralnudeln

vegetarische Bologne-
se

a,al, a2, f,i,k,m
Vegetarische Tomaten-
cremesuppe mit Zuc-

chini, Karotten, Lauch-
streifen und Reis

Broétchen
a,al, a2, f,g k,m,1

Gemise-Frikassee
(Karotten, Spargel,
Champignons) in
Rahmsolie
Langkornreis
a,al,c,g, 1
Pancakes (Pfannku-
chen)

Apfelkompott

a, c g3, 16,19

Nudeln Fusilli

Rinderhackfleisch-Gemiise-
sauce

Maifeiertag

a,al, a2, f,i,k,m
Gemiiserosti

Moéhrengemuse in Rahmsau-
ce

Stampfkartoffeln

Maifeiertag

a,al,a2,cf,g,km, 31
Hahnchendinos paniert
Bratensauce
Stampfkartoffeln

Maifeiertag

a,al,a2,f,g,k,m,3

Paniertes Schweineschnitzel
Zucchini in Rahmsauce
Salzkartoffeln

Maifeiertag

a,al, g1

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat, (16) mit Milchpulver, (19) mit Eiklar



€9 cGH

Speiseplan fiir die Woche: 19/2026 von:

CATERING

HIMMELSTHUR

Milchreis

Pasta & Siispei- ZImt und Zucker

sen

Kindermenii 1 -
vegetarisch

Kinder Menii 2

g

Couscous-Pfanne mit Karot-
ten, Zucchini, Sellerie und
Erbsen

Kalter Joghurtdip

a,al, f,g,i,j,23

SiR-saurer Wursteintopf
(Schwein) mit Tomate und
Paprika

Brotchen

a,al,i,j, 2,39138
Rindfleischkl6Rchen
TomatensolRle

Kinder Menii 3 50 mijsereis

a,al, a2, cf i k,m

04.05.2026 bis:

Spiralnudeln

Tomatensof3e

Gurkensalat Essig und Ol
geriebener Hartkase

a,al, a2, f,g, k,m,21
Gemusegulasch in Tomaten-
sol3e

Langkornreis

a, al

Lasagne mit Rinderhack-
fleisch- Gemusesof3e und Ka-
se Uberbacken

a,al, a2, f, g, i, j, k,m, 1
Rihrei

Moéhrengemuse in Rahmsau-
ce

Stampfkartoffeln

a, al, a2, c f,g,km,1

10.05.2026

Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG

Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
DE-NI-021-5610-AHV

* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
Gedruckt am: 24.03.2026 um 12:48:50
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*Vollkorn Fusilli-Nu-
deln

Thunfischrahmsol3e
(Tomaten, Mais)

a,al,c,d g1
Gemuseschnitzel
Karottensahnesol3e
Salzkartoffeln
Eisbergsalat
Joghurtdressing
a,al, a2, f,g k,m,1
Schweinefrikadelle
Bratensauce
Moéhrengemuse
Salzkartoffeln
a,al,a2,f,g,j,k,m
Gemiise-Nudelsuppe

(Karotten, Erbsen, Sel-
lerie) mit GefliigelkloR-

chen
Broétchen

a,al, f,i

Eierpfannkuchen
Vanillesol3e

a,al,c,g

Kokos-Currysuppe mit Son-
nenblumenhack (Reis, Brok-
koli, Champignons, Karotten)

a,al, fi,j
Hahnchenschnitzel paniert
RahmsoRe,
Erbsen-Méhrengemuse
Salzkartoffeln

a,al, g

Putengulasch mit Wurzelge-
mise in RahmsoRe

Spatzle

a,al,a2,cf,g,i, k,m,1

Spiralnudeln

Erbsen und Moéhren in Kase-
sauce

a,al, a2 f,g,k,m,1

Kartoffelpuffer
Apfelkompott

a,al,c, 3
Hackfleischroéllchen

Tomaten-Paprikagemiise
Langkornreis

a,al,cg,j

Panierter Fischburger
Zucchini in Rahmsauce
Salzkartoffeln

a,al,d g1

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g)
Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (91)
mit StiRungsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat



Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte

CG H unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
CATERING o Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
HIMMELSTHUR DE-NI-021-5610-AHV
* Aus biologisch kontrollierten Anbau.
Speiseplan fur die Woche: 20/2026 von: 11.05.2026 bis: 17.05.2026 Gedruckt a?n: 24.03.2026 um 12:55:27
I S O T T N
) _ Gabelspaghetti Spiralnudeln *Bio-Nudeln Fusilli Christi Himmelfahrt Heute kein Angebot
Pasta i:n““s”e" Tomaten-Basilikum- Kase-  TomatensoRe KasesahnesoRRe
sahnesofe geriebener Hartkase
a,al,a2,f,g,k,m,2,1,8 a,al,a2,f,g,k,m, 2,1 a,al,a2,f,g,k,m,1
Polentakaseschnitzel Nudel-Gemise-Auflauf mit | Backkartoffeln Christi Himmelfahrt Gebundener Steckriibenein-
Kindermenii 1 - Zucchinigemuse in Tomaten- Emmentaler tberbacken Sour Cream topf mit Kartoffeln
vegetarisch  sof3e TomatensoR3e Karottensticks Brotchen
Langkornreis
a,al, g a, al,a2,cf,g km,1 g a,al, a2, a3,a4,c,q,i
Rindersaftgulasch Geflugelbratwurst Allgéuer Kasespatzle Christi Himmelfahrt Gefliigelkldl3chen
Kinder Meni 2 Karottengemiise Rahmsauerkraut Kése-Zwiebelsolle Bratensauce
1 u . .
Gabelspaghetti Salzkartoffeln Erbsengemise
Stampfkartoffeln
a, al, a2, f,i,k,m g,i a,al,a2,cf,g,km18 a,al, a2, cf,0,ij,km3
Geflugelkoéttbullar Gulaschsuppe mit Rind- Putengulasch mit Wur- Christi Himmelfahrt Zucchini-Moéhren-Puffer
Erbsen-Mohren-Rahm- Ge- | fleisch, Tomaten, Paprika, zelgemise in Rahmso- Mohren-Quarkdip
Kinder Menii 3 . Kartoffeln Re
mise
Stampfkartoffeln Brotchen Langkornreis
a,al,a2,cf, g,k m1 a, al a,al,a2,f,g,i,k,m,1 c,g

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat



