Aktuelle Produktangaben der Lebensmittelsmittelinformationsverordnung(LMIV) entnehmen Sie bitte

CG H unserer Homepage (http://www.cgh-himmelsthuer.de)
EG-Zulassungsnummer: DE-NI10925-EG
CATERING o Die Produktion von Bio-Produkten ist zertifiziert durch Griinstempel ® e.V. DE — OKO — 021
HIMMELSTHUR DE-NI-021-5610-AHV
. A ) * Aus biologisch kontrollierten Anbau.
Speiseplan fur die Woche: 34/2026 von: 17.08.2026 bis: 23.08.2026 Gedruckt a?n: 01.07.2026 um 06:41:35
I S O T T N
Pasta & Siifspei Gefullter Germkndodel mit Nudeln Fusilli Spiralnudeln Nudeln Fusilli Penne-Nudeln
asta uldspei- H i . . . . . .
con Te" Kirschfiillung SchmelzkisesoRe vegetarische Bologne- Rinderhackfleisch-Gemiise-  Schinken-SahnesoRe (Pute)
Vanillesauce se sauce
a,al, a2, a3, a4, c,f,g,1 a,al,a2,f,g,k,m, 1,8 a,al, a2, f,i,k,m a,al, a2, f,i,k,m a,al,g,2,3,1,8
Késeschnitzel Nudel-Gemise-Auflauf mit ~ Vegetarische Tomaten- Gemiserosti Wokgemiuse in Curryrahmso-
Kind 5 4. Wurzelgemuse in Rahm (Sel- Emmentaler Gberbacken cremesuppe mit Zuc- Mdhrengemiise in Rahmsau- Be
indermentl lerie, Petersilienwurzel, Karot- chini, Karotten, Lauch- ce Langkornreis
vegetarisch streifen und Reis
en) ) Stampfkartoffeln
Salzkartoffeln Brotchen
a, al, a2, a4, c f,g,i,kkm,1 a, al, a2, c f,g,km1 a,al, a2, f,g k,m,1 a,al,a2,cf,g,km, 31 a,al, a2, f,g,k,m, 21
Schmorkohltopf mit Hack- Hahnchenbrust "Genfer Art"  Gemuse-Frikassee Hahnchendinos paniert Weil3er Bohneneintopf mit
ﬂeiSCh (R|nd und SChWein) Tomatenso[ge (CKhaI’O'[te.n, Sparge|, Bratensauce GemUse
Kinder Menii 2 Salzkartoffeln Blumenkohl mit Butter R aﬁmgfé] g ns) in Stampfkartoffeln Brotchen

Langkornreis Langkornreis

a,al, g, 1 a,al,a2,f,g,k,m a,al,c,g,1 a,al,a2,f,g,k,m,3 a,al,i
Geflugelfrikadelle Kartoffelcremesuppe mit Gef- Pancakes (Pfannku- Paniertes Schweineschnitzel panierter Seelachs

Kinder Menii 3 Bratensauce I'L'lglelwijrstchenscheiben chen) Zucchini in Rahmsauce SahnesoRe
Erbsengemiise Brotchen Apfelkompott Salzkartoffeln Stampfkartoffeln
Stampfkartoffeln Mo6hrenapfelsalat
a, al, a2, cf,g,j,km a,al,g,i,2,8 a c,g, 3, 16,19 a,al, g1 a,al,a2,cdfg,jk m, 1, 16

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und
-erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat, (16) mit Milchpulver, (19) mit Eiklar



€9 cGH

CATERING

HIMMELSTHUR

Speiseplan fiir die Woche: 35/2026 von: 24.08.2026 bis:  30.08.2026

Milchreis
Pasta & Siispei- ZImt und Zucker
sen
g

Couscous-Pfanne mit Karot-
ten, Zucchini, Sellerie und
Kindermenii 1 - Erbsen

vegetarisch 51y Joghurtdip

a,al, f,g,i,j

Soljanka

. . Brotchen
Kinder Menii 2

a, al, a2, f,i,j, k,m2 391,098

Rindfleischklé3chen
) Tomatensol3e
Kinder Menii 3 Gemiisereis

a,al, a2, cf ik m

Spiralnudeln
Tomatensol3e

Gurkensalat Essig und Ol

geriebener Hartkase
a,al, a2, f,g, k,m,21

Gemiusegulasch in Tomaten-

solie
Langkornreis

a, al

Lasagne mit Rinderhack-
fleisch- Gemusesof3e und Ké-

se Uberbacken

a,al, a2 f,g,ijkm1
Ruhrei

Mohrengemiise in Rahmsau-

ce
Stampfkartoffeln

a,al,a2,c,f, g,k m,1
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I O B S S S N

*Vollkorn Fusilli-Nu-
deln

Thunfischrahmsol3e
(Tomaten, Mais)

a,al,c,d g1

Gemiseschnitzel
Karottensahnesol3e
Salzkartoffeln
Eisbergsalat
Joghurtdressing

a, al, a2, f,g k,m,1
Schweinefrikadelle
Bratensauce
Moéhrengemiuse
Salzkartoffeln

a,al, a2, f,g,j,km
Gemuse-Nudelsuppe

(Karotten, Erbsen, Sel-
lerie) mit GeflugelkloR-

chen
Brotchen

a, al,f,i

Eierpfannkuchen
Vanillesauce

a, a2, a3, a4, c, f, 0,1, 16,17, 18,

19

Kokos-Currysuppe mit Son-

Spiralnudeln

Erbsen und Moéhren in Kase-
sauce

a,al, a2 f,g,k,m,1

Kartoffelpuffer

nenblumenhack (Reis, Brok-  apfelkompott

koli, Champignons, Karotten)

a, al, fi,j

Hahnchenschnitzel paniert
Kartoffelsalat in Mayonnai-

sen-Dressing
Ketchup

a,al,cg,j, 2

Putengulasch mit Wurzelge-

miuse in RahmsoRe
Spatzle

a,al, a2, c,f,g,i, k,m,1

a,al,c, 3

Hackfleischrollchen
Tomaten-Paprikagemiise
Langkornreis

a,al, a3, c0,jk 3,8

Panierter Fischburger
Zucchini in Rahmsauce
Salzkartoffeln

a,al,d g1

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und
-erzeugnisse (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (91) mit St3ungsmittel, (9) mit StiBungsmitteln, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat, (16) mit Milchpulver, (17) mit Molkenpulver, (18) mit

Milcheiweif3, (19) mit Eiklar



€9 cGH

CATERING

HIMMELSTHUR

Speiseplan fiir die Woche: 36/2026

Pasta & Siispei-
sen

Kindermenti 1 -

vegetarisch

Kinder Menii 2

Kinder Menii 3

von:

Gabelspaghetti
Tomaten-Basilikum- Kase-
sahnesolle
a,al,a2,f,g,k,m,2,1,8

Polentakaseschnitzel

Zucchinigemuise in Tomaten-
solRe

Langkornreis
a,al, g

Rindersaftgulasch
Karottengemise
Gabelspaghetti

a,al, a2, f,i,k,m

Geflugelkéttbullar

Erbsen-M6hren-Rahm- Ge-
muse

Stampfkartoffeln
a,al, a2, c f,g km,1

31.08.2026 bis:

06.09.2026

Spiralnudeln
Tomatensol3e

geriebener Hartkase
a,al,a2,f,g,k,m, 2,1
Nudel-Gemise-Auflauf mit
Emmentaler Giberbacken
Tomatensol3e

a,al,a2,cf,g, k,m1
Gefligelbratwurst

Rahmsauerkraut
Salzkartoffeln

a,al, g, i, 1

Gulaschsuppe mit Rind-
fleisch, Tomaten, Paprika,
Kartoffeln

Brotchen

a, al
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I O B S S S N

*Bio-Nudeln Fusilli
Kasesahnesole

a,al,a2,f,g,k,m,1

Backkartoffeln
Sour Cream
Karottensticks

g

Allgauer Kasespatzle
Kése-ZwiebelsoRRe

a, al,a2,cf,g,km,1,8

Putengulasch mit Wur-
zelgemuse in Rahmso-
Re

Langkornreis

a,al, a2, f,g,ikm,1

*SiRe Bio Schupfnudeln
Vanillesauce

a,al, a2,a3,a4,c,fg,1
Blumenkohl-Kase-Medaillons
Sahnesolie

Salzkartoffeln

Tomatensalat

a,al,a2,c,f, gk m,1
Eieromelette

Rahmspinat
Stampfkartoffeln

c01

Penne-Nudeln
Rinderhackfleischsauce
geriebener Hartkése

a,al, a2, f,g,i,k,m, 2,1

Gnocchi
Spinat-Frischk&sesauce

a,al, a2, f,g, km,1
Gebundener Steckriibenein-
topf mit Kartoffeln

Brotchen

a,al, g, i
Gefliigelkléf3chen
Bratensauce
Erbsengemiise
Stampfkartoffeln

a, al, a2, c,f, g, h, hl, h2, h3, h4,
h5, h6, h7, h8, i, j, k, m

Zucchini-Mohren-Puffer
Mohren-Quarkdip

C, g

(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (al) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a4) Hafer und Hafererzeugnisse, (c) Eier und
-erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (h) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (h1) Mandeln und Mandelerzeugnisse, (h2) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse, (h3) Walnlsse

und Walnusserzeugnisse, (h4) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse, (h5) Pecanniisse und Pecanusserzeugnisse, (h6) Paranisse und Paranusserzeugnisse, (h7) Pistazien und Pistazienerzeugnisse

(h8) Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (m) Lupine und -erzeugnisse (2) mit
Konservierungsstoff, (1) mit Farbstoff, (8) mit Phosphat



